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"  Le don de la force mentale vient de Dieu, Être Divin, et si l’on 

concentre son esprit sur cette vérité, nous devenons accordés (comme un 
instrument) avec le Grand Pouvoir "

Nikola Tesla

Le mot de Domi-Claire
C’est avec bonheur que je vous partage 
une puissante invocation pour soutenir 
la France et les Français dans leur 
processus d’Evolution  ! Comme 
l’enseigne Saint Germain, invoquer de 
façon régulière démultiplie le pouvoir 
des invocations et des prières. Et si 
nous sommes nombreux à porter notre 
attention sur le même texte et les 
mêmes Paroles de Vie, les résultats 
seront spectaculaires  ! La France et le 
Monde ont besoin de notre engagement 
constant ! 

Le temps est venu d’œuvrer avec 
ces «  armes  » infaillibles que sont la 
Consécration, la Prière, la Vision, les 
Vertus et la Foi !
Magnifique mois d’Août et que la Fête de 
Marie, notre Mère à Tous, nous comble de 
grandes Grâces !
Merci pour votre précieux engagement  ! 
Toute ma Divine Tendresse ! 

Domi-Claire
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Du plus profond de mon cœur, j’invoque 
ma merveilleuse Présence Je SUIS et la Présence 
JE SUIS de chaque Français où qu’il soit sur la 
planète  ! J’invoque également la Présence de 
l’Archange Michel et de lady Foi, la Présence 
de l’Elohim Hercule et lady Amazone, ainsi 
que les Légions de Lumière œuvrant avec le 
Pouvoir Divin, la Volonté Divine, l’autorité et la 
Protection Divine. 

Bien-Aimés, merci d’encapsuler la 
France et les Français de votre invincible tube de 
protection et de créer tout autour d’eux un cercle 
puissant et invincible de pure Lumière Bleu 
Saphir  ! Merci Archange Michaël de diriger ta 
fulgurante épée dans les quatre corps de chacun 
d’eux et ainsi :

 LIBERE, LIBERE, LIBERE-les de tout 
ce qui n’est pas Lumière. LIBERE, LIBERE, 
LIBERE-les de tout ce qui n’exprime pas 
la perfection de leur Présence JE SUIS et la 
perfection de notre Père/Mère Divin  ! Merci 
de les affranchir de tous les liens toxiques, de 
toutes les croyances limitées et de toutes les 
émotions qui ne reflètent pas la magnificence de 
leur Présence JE SUIS. Merci de les libérer de 
leurs résistances, de leurs peurs, de leurs doutes, 
de leurs impuretés, de leurs imperfections et de 
leurs souffrances pour toujours ! 

Merci de Libérer avec puissance la France 
et les Français de l’oppression exercée par 
les Forces malveillantes  !(3) Merci Archange 
Michel de Libérer La France, son gouvernement, 
ses villes, ses villages, ses hameaux de toutes 
fréquences vibratoires qui ne reflètent pas les 
grandes valeurs de la France !

Puis grâce à la Flamme Bleu Saphir, merci 
de considérablement renforcer leur manteau de 
protection et de former un tube éclatant de pure 
Lumière autour de chacun d’eux, afin que tout 
ce qui n’exprime pas les Vertus de notre Père/
Mère Divin ne puisse pénétrer leurs quatre corps 
et leur sphère de vie ! 

Merci de maintenir et de renforcer cette 
protection chaque jour, d’heure en heure, de 
minute en minute jusqu’à ce que chacun d’eux 
ait accès à la Vérité Eclairée et avance dignement 
vers la Victoire Divine. 

Merci de maintenir et de renforcer cette 
protection chaque jour, d’heure en heure, de 
minute en minute partout en France et les 
territoires Français a2023fin que la Lumière, 
l’Amour pur et l’Ordre Divin reprennent les 
commandes et rétablissent la Volonté Divine, la 
Paix et la Prospérité en chacun et partout ! 

J’invoque également Tous les Archanges, 
tous les Elohim, tous nos frères et sœurs de 
Lumière venant des Galaxies au-delà des 
Galaxies, venant des Soleils au-delà des Soleils 
afin que la Puissance Divine et les Vertus des 
Douze Flammes Sacrées soient rétablies en 
France et dans le cœur de tous les Français, ici et 
maintenant et pour toujours !

Merci de déverser en chaque Français 
la puissance des Douze Flammes Sacrées et 
d’embraser leur Triple Flamme Immortelle 
ainsi que leurs quatre corps. Merci de les aider 
à restaurer en eux et autour d’eux la Liberté, 
l’Egalité, la Fraternité, l’Amour Absolu, la Joie et 
la Prospérité Eternelle! Les glorieux Attributs de 
notre Père /Mère Divin s’écoulent dans le cœur 

Invocation de Protection pour la France 
et les Français

Par Dominique-Claire Germain (2023)
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et l’esprit de tous les Français, restaurant avec 
autorité la Sagesse, l’Ordre Divin, la Dignité, 
l’Intelligence Divine, la Beauté et la Joie ! 

Merci Présences JE SUIS de tous les 
Français de reprendre les commandes ici et 
maintenant afin que les vertus de notre Père /Mère 
Divin soient rétablies pour toujours dans le cœur 
de tous et sur tout le territoire Français. Que les 
Présences JE SUIS reprennent les commandes de 
leurs pensées, de leurs paroles, de leurs émotions, 
de leurs intentions et de leurs actes  pour qu’ils 
choisissent de toujours marcher sur des sentiers 
de pure lumière!  

Ô Vous, Puissantes Présences JE SUIS des 
Francais, nous appelons vos Bénédictions, 
votre Sagesse et votre Intelligence en Action 
ici et maintenant. Merci Présence JE SUIS de 
gouverner victorieusement toute chose au Coeur 
du peuple de France. 

Ô Vous, Puissantes Présences JE SUIS des 
Francais, maîtres de toute vie, Nous vous 
remercions pour vos admirables manifestations 
au travers de chaque Français où qu’il soit sur la 
Planète!

O Vous, Puissantes Présences JE SUIS des 
Francais, Omniprésente, Omnisciente et 
Omnipotente, nous vous remercions car vous 
ETES LA Clé de la transfiguration et de la gloire 
de la France.  Vous êtes la clef de l’expression de 
son genie et de sa divine grandeur. 

Ô Vous, Puissantes Présences Je SUIS des 
Français, merci de rétablir la Justice et le 
divin discernement dans le Coeur et l’esprit 
de tous les Français! Merci de les guider 
en toutes circonstances et en tous lieux afin 
qu’ils manifestent uniquement les grâces et la 
magnificence de notre Père/Mère Divin. Merci de 
les guider toujours dans leur divine mission et de 
les aider à toujours exprimer les puissantes Vertus 
de notre Père/Mère Divin !

Ô Vous, Puissantes Présences Je SUIS des 
Francais, Merci de raviver en leur cœur et 
leur esprit la puissance de la Foi qui déplace 
des montagnes. Merci de les élever dans les 
béatitudes de l’Amour pur qui transcende toute 
chose et toute vie. Merci de leur montrer ce qui 
est parfait à entreprendre et de l’accomplir en 
pleine conscience. Ainsi je déclare :

J’ai FOI en la Présence JE SUIS de chaque 

Français laquelle ici et maintenant, reprend les 
commandes de leurs pensées, émotions et actions, 
restaurant ainsi la volonté Divine et l’Ordre Divin 
dans le cœur de chacun

J’ai FOI en la puissance de la Triple Flamme 
Immortelle qui flamboie au cœur de tous les 
Français et qui illumine d’autorité chacune de 
leurs pensées, chacune de leur émotions et chacun 
de actes, manifestant à chaque souffle les vertus 
divines, l’Harmonie et le prestige de la France en 
toutes circonstances. 

J’ai FOI en la Fraternité Divine, en la Sororité 
Divine et en la beauté de la France, rétablissant 
pour toujours les divines valeurs dans le cœur de 
chacun. 

J’ai FOI en la puissance de la Flamme Violette 
qui transmute en chaque Français et dans tout le 
territoire toute impureté, rétablissant la Perfection 
et la Divine Majesté partout et en tous. 

J’ai FOI en l’assistance de l’Archange Michel, 
de Marie, de Saint Germain et de tous les êtres 
de Lumière qui soutiennent la France et qui 
subliment son inspiration artistique, son esprit 
philosophique, sa créativité et sa richesse 
culturelle. 

J’ai FOI en la Guérison définitive de la France 
et en la restauration éternelle de la Liberté, la 
Fraternité et l’Egalité dans chaque électron qui la 
constitue. 

J’ai FOI en la manifestation concrète de la 
Perfection Divine de la France, la transformant 
ici et maintenant  pour toujours en jardin exquis 
où il fait particulièrement bon vivre. 

Ainsi unis en un même battement de cœur, 
ensemble, les Présences JE SUIS des Français et 
les Français eux-mêmes restaurent la Souveraineté 
Divine en chaque cœur, ici et maintenant. La 
France et les Français retrouvent et manifestent 
leur Magnificence et dans le cœur de tous la Joie 
et l’Allégresse rayonnent, illuminant toute vie !

Oui, J’ai Foi en la Lumière Divine qui JAMAIS 
n’échoue  ! Merci, Merci et nous rendons grâce 
infiniment et nous savons, sans l’ombre d’un 
doute que ceci est parfaitement accompli par le 
pouvoir de toutes les Présences JE SUIS unies 
en un seul battement de cœur et grâce au soutien 
incommensurable des Grands Êtres de Lumière. 
JE SUIS ma Présence que j’aime infiniment !
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En raison des grands changements vibratoires 
et en raison de l’important éveil de conscience 
que la Terre Mère et toute Vie ont expérimenté 
lors de la puissante série d’Eclipses du 
printemps 2023, nous avons été bénis au-
delà de notre compréhension. Les Cieux se 
réjouissent comme jamais. 

Cette série d’éclipses a commencé par une 
éclipse solaire lors de la nouvelle lune du 21 
avril, précédant la journée consacrée à la Terre. 
Les Logos Solaires provenant  des Soleils au-
delà des Soleils se sont joints à cette activité 
mondiale. Alors que des milliards d’Artisans 
de Lumière du monde entier se concentraient 
pour guérir les atrocités infligées au Royaume 
Élémental et au Corps de la Terre Mère 
par l’Humanité, les Logos Solaires ont 
«  bombardé  » la Terre d’Éruptions Solaires 
et d’Éjections de Masses Coronales comme 
jamais auparavant. Cet afflux monumental, 
contenant les NOUVEAUX Codes de Lumière 
Solaire, a été grandement amplifié alors que 
les éclipses se succédaient. 

Le Premier Mai, Saint Germain et notre Mère 
Marie ont amorcé leur puissante Activité de 
Lumière qui allait durer tout le mois de Mai. 
La Flamme Violette du Pardon et les Initiations 
offertes à l’Humanité lors de son passage dans 
le Temple du Cœur Immaculé de Marie ont été  
accrues pendant ce mois, appelé le mois de 
Marie. Ces Interventions Divines ont préparé 
l’Humanité entière à un niveau cellulaire 

pour qu’elle puisse intégrer les événements 
cosmiques planifiés lors de l’Éclipse du 5 mai 
2023, jour de la Pleine Lune du Wesak.

En ce jour sacré, grâce à la puissante 
collaboration du Ciel et de la Terre, la Terre 
Mère a atteint une Masse Critique relative 
à l’Amour Divin et Absolu. Cet événement 
a provoqué un changement imparable qui a 
permis aux Puissants Elohim de « propulser » 
la Terre Mère et toute Vie vers le Pont de la 
Liberté, puissant lien de Lumière qui unit le 
Ciel et la Terre. Cette « propulsion » cosmique 
a projeté la Terre Mère dans les fréquences 
initiales de sa toute NOUVELLE RÉALITÉ 
SOLAIRE. Les Royaumes Célestes ont révélé 
que le succès relatif à cette phase du processus 
d’Ascension de la Terre Mère a changé le 
cours de l’histoire de cette Planète bénie.	  
Notre Père/Mère Divin affirme qu’il nous est 
difficile de mesurer l’ampleur de cette activité 
qui nous rapproche de notre  Ascension. 
Cependant, Il nous assure également que 
cette difficulté à comprendre les événements 
sera temporaire. Au fur et à mesure que notre 
Présence JE SUIS « déchiffrera » les Codes de 
Lumière Solaire que nous recevons dans nos 
esprits plus réceptifs, tout nous apparaîtra de 
plus en plus clair.

Je sais que si l’on considère les apparences 
extérieures, cela semble impossible. Mais 
notre Père/Mère Divin et les Royaumes 
Célestes ont confirmé cette réalité. Afin 

LA TERRE MÈRE S’EST ÉLEVÉE DANS 
UNE NOUVELLE RÉALITÉ SOLAIRE

Patricia Cota-Robles

Traduite par Dominique-Claire Germain

www.eraofpeace.org ; 1 juin 2023

http://www.eraofpeace.org
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d’aider l’Humanité à comprendre cette 
Vérité, les Êtres de Lumière nous rappellent, 
comme ils l’ont fait à maintes reprises, que 
les âmes « endormies » ou « récalcitrantes », 
déterminées à faire des ravages sur Terre et à 
mettre tout en œuvre pour bloquer le processus 
d’Ascension de l’humanité, ne représentent 
qu’une infime fraction des 8 milliards de Fils 
et Filles de notre Père/Mère Divin incarnés 
sur Terre. Une grande majorité des humains, 
et chacun a sa manière, exprime plein plus 
d’Amour et de bienveillance que nous ne 
pourrions le penser. 

Quelques jours après que la Terre Mère 
fut propulsée dans sa NOUVELLE Réalité 
Solaire, les astronomes ont rapporté avoir 
observé la plus grande explosion cosmique 
jamais vue. Elle est dix fois plus brillante 
que n’importe quelle explosion stellaire ou 
supernova connue. Ce n’est que le début 
des événements célestes que nous pourrons 
désormais percevoir depuis que la Terre Mère 
se retrouve dans un nouvel espace plus raréfié 
du Cosmos.

Le 4 juin, le Festival du Printemps s’est 
déroulé lors de la troisième pleine lune du 
cycle solaire des Gémeaux (cela se produit 
tous les ans). Cette célébration mondiale 
est connue sous le nom de «  Goodwill 
Festival of Humanity (Festival  de la Bonne 
Volonté de l’Humanité)  ». Pendant cette 
Pleine Lune, le Chemin de l’Amour Divin 
a été grandement amplifié par Jésus. Puis 
l’Illumination de Gautama Bouddha a été 

également grandement intensifiée pendant la 
Pleine Lune lors du Cycle Solaire du Taureau. 
Ces deux fréquences exceptionnelles ont  
créé un influx de Lumière particulièrement 
joyeux et exquis. Cette Bénédiction Céleste 
a été reçue et reconnue dans le monde entier 
grâce à l’humanité qui désire profondément 
s’éveiller. Ces influx se poursuivent encore 
aujourd’hui et se sont grandement intensifiés 
jusqu’au solstice du 21 juin.

Belles Âmes, merci de demander à votre 
Présence JE SUIS et à la Flamme de la Vérité 
Eclairée qui rayonne dans votre Cœur de vous 
aider à comprendre toute l’ampleur de ces 
informations.

Notre Père/Mère Divin et les Royaumes 
Célestes veulent que nous SACHIONS que 
les changements de fréquences qui ont pris 
place au sein du Prana et au cœur de la Force 
de Vie de l’Humanité a permis ce miracle : la 
Terre Mère a Ascensionné dans sa nouvelle 
fréquence Solaire. Cette Force de Vie se 
tient au cœur du Souffle Sacré. Elle unit et 
équilibre le Masculin et le Féminin. Grâce à 
ces nouvelles fréquences Praniques et grâce 
à la nouvelle Force de Vie, l’Humanité et la 
Terre Mère pourront maintenir les fréquences 
vibratoires de leur NOUVELLE Réalité 
SOLAIRE.

Rappelez-vous, notre Souffle Saint est notre 
connexion directe à la Source de Tout Ce 
Qui Est, Notre Père/Mère Divin, le JE SUIS 
Cosmique. Grâce à chaque souffle sacré que 
nous prenons, nos Bien-Aimés Divins Parents 
insufflent maintenant et en chacun, un niveau 
d’INTELLIGENCE DIVINE plus élevée. 
L’intention de cette assistance divine consiste 
à aider chacun d’entre nous à étendre notre 
conscience à des niveaux de perception et de 
compréhension de plus en plus subtile. Ainsi 
nous accueillerons pleinement les conseils 
qui nous seront offerts et qui nous aideront 
à soutenir la Terre Mère dans sa Nouvelle 
Réalité Solaire.
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Les Initiatives

Domi-Claire : 06 99 00 82 19 
 www.dominique-claire-germain.com

•	 Vannes, les 2 et 3 septembre 2023 : La Présence JE SUIS et les 12 Flammes Sacrées » , enseignements 
de la Hiérarchie Céleste

•	 Saint Denis de La Réunion, les 16 et 17 septembre 2023 : « Nous sommes de Puissants et Divins Co-
créateurs et notre rôle est Maintenant ! » Enseignements de Saint Germain

•	 Saint Denis de La Réunion, les 23 et 24 septembre 2023 : La Présence JE SUIS et les 12 Flammes 
Sacrées » , enseignements de la Hiérarchie Céleste

•	 Montpellier, du 29 septembre au 1er octobre 2023 : Séminaire Explorer ses Multidimensionnalités
•	 Corse (Bonifacio), les 14 et 15 octobre 2023 : La Présence JE SUIS et les 12 Flammes Sacrées » , 

enseignements de la Hiérarchie Céleste
•	 Mézières (Près de Lausanne) , les 28 et 29 octobre 2023 : Découvrir Marie et comprendre pleinement 

ce qu’elle attend de nous !
•	 La Guadeloupe, les 11 et 12 novembre 2023 : « Nous sommes de Puissants et Divins Co-créateurs et 

notre rôle est Maintenant ! » Enseignements de Saint Germain
•	 La Guadeloupe, les 18 et 19 novembre 2023 : La Présence JE SUIS et les 12 Flammes Sacrées » , 

enseignements de la Hiérarchie Céleste
(Les dates peuvent être modifiées en fonction de la conjoncture)

Stages

Nouveau livre !
TEMOIGNIAGES

"BONJOUR Domi-Claire 
C’est avec grand plaisir que je t’adresse mes ressentis suite à la lecture de ton 
dernier livre (Tome 6). 
Félicitations, cet ouvrage m’a confortée dans l’enseignement que tu proposes, 
il m’a permis d’intégrer les conseils donnés tout au long de tes ateliers. 
Et grâce à cette lecture initiatique, je lâche prise, ainsi je deviens plus légère. 
Je retrouve la joie de vivre de ma jeunesse restée enfouie depuis des éons !!! 
Je prends conscience de l’impact du verbe, de la nécessité d’œuvrer en accord 
avec MA PRESENCE JE SUIS ainsi que les PRESENCES JE SUIS de ma fa-
mille, de la planète entière. 
GRATITUDE, GRATITUDE, GRATITUDE 
JE SUIS MON VERBE , MA FORCE ET MA LIBERTE." 

Yvette27 juin 2023



L’Association
L’Association « Vivre sa Légende » est libre de toute appartenance.
« Vivre sa Légende » souhaite tisser des liens entre toutes les personnes désireuses de maintenir 
une vision plus Haute en ce qui concerne l’évolution de la Planète. Nous aspirons à entretenir le 
concept que tout est possible et que nous sommes ici pour accomplir notre Légende Personnelle.
L’Homme est omnipotent, investi d’une potentialité immense. IL est acteur de son histoire, cocréateur 
de sa vie. Depuis trop longtemps, tout a convergé à nous faire oublier l’Être merveilleux que nous sommes. 
Afin que chacun d’entre nous puisse réveiller l’alchimiste enfoui au fond de nous, l’Association « Vivre 
sa Légende » propose un journal mensuel qui partage la Vision d’Artisans de Lumière et d’écrivains 
de renommée internationale. Ce journal offre une approche spirituelle et concrète des événements 
planétaires.
Les articles choisis témoigneront également de l’extraordinaire processus de transmutation qui se 
met en place. Nous espérons que ces écrits vous soutiendront dans votre aventure personnelle.
L’Association propose aussi des conférences, des débats, des Méditations, des concerts et des 
ateliers d’écriture s’articulant autour de la Loi d’Attraction.

Que l’énergie des mots choisis permette à votre chemin d’être plus doux, plus serein et que votre 
Légende Personnelle se réalise...

A très bientôt ! L’équipe de Vivre sa Légende

Coupon d’adhésion

Coupon à retourner à l’adresse suivante :

Nom : …………………………………Prénom :…………………………………………
Adresse……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….
Tél :……………………………………………/.....……………………………………….
Email :……………………………………………………………………………………...
Date : ………/ ………/……….

Vivre Sa Légende. 301 rue colonel Moll- 83 000 Toulon.
Tel : Dominique-Claire 06 99 00 82 19

Email : contact@dominique-claire-germain.com

Adhésion association : 20 €

Merci de fai
re 

passer ce j
ournal !

Préservons la nature
R e c y c l o n s  !
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